
   
 

2-dages seminar, der styrker 
samarbejdet 

 

Aktiv læring med kapsejlads 
Seminaret kombinerer flere forskellige læringsformer med  
inspirerende oplæg, dialog med undervisere og de andre deltagere 
samt aktiv læring gennem kapsejlads. 
 

Udbytte af seminaret 
Seminaret giver deltagerne følgende udbytte: 
 

● INDSIGT i hvordan man kan arbejde bevidst og struktureret 
med at skabe godt samarbejde 

● KOMPETENCEUDVIKLING for den enkelte gennem læring om 
eget bidrag til godt samarbejde 



● VÆRKTØJER, der understøtter det gode samarbejde 

● STYRKEDE RELATIONER og større tillid mellem deltagerne 
 

Sådan kan seminaret bruges 
Seminaret kan bruges af både interne og eksterne teams fx. til den 
grundige opstart på et byggeprojekt, hvor der skal gøres en ekstra 
indsats for at sikre godt samarbejde, og fokus er på at komme godt 
fra start. 
 

Fire grundelementer 
GoSail, Kongebrogaarden og TEAMVAERK tilbyder i samarbejde et 
2-dages seminar. På seminaret arbejder deltagerne med de fire 
grundelementer i godt samarbejde: 
 

● Hvordan man i et team arbejder mod FÆLLES MÅL 

● Hvordan man arbejder bevidst med at skabe TILLID 

● Hvordan man sikrer, at et team får god KOMMUNIKATION 

● Hvordan man i et team bliver dygtige til PROBLEMLØSNING 

 

Styrkelse af ledergruppen 
Et lederseminar med fokus på styrke samarbejdet i ledergruppen, 
hvor fokus er på et ledelsesmæssigt udbytte, fx i forhold til at lykkes 
med organisationens strategiske mål. 
 



Kompetenceudvikling for medarbejdere 
Et seminar som en del af kompetenceudviklingen i en gruppe 
medarbejdere (fx projektchefer eller projektledere) - med et individuelt 
udbytte for deltagerne. 
 

Medarbejderseminar for hele organisationen 
Et medarbejderseminar med fokus på læring om samarbejde i bred 
forstand, de gode relationer på tværs i organisationen og værdien af 
at se organisationen som et hele - der er også et socialt udbytte for 
deltagerne. 
 
Alle forløbene kombineres med teori, praktiske øvelser og kapsejlads 
samt selvfølgelig et dejligt ophold for eksempel på Comwell 
Kongebrogården. 
 

Interesseret i at høre mere? 
Hvis du er interesseret i et 2-dages seminar eller et specialdesignet 
forløb, kan du kontakte os her 

 

Få en uforpligtende snak om et forløb 

 


